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Perfil 

Sofía Trigo Buide se incorporó a Pérez-Llorca en 2023, tras haber realizado las prácticas del Máster de 
Acceso a la Abogacía en el Despacho. Antes de su incorporación, Sofía prestó servicios en el Departamento 
Financiero de una reconocida multinacional francesa y en el Departamento Fiscal de una empresa japonesa, 
desde sus oficinas ubicadas en Bruselas.

Estudios:

2022 Máster en Tributación, Universidad Carlos III de Madrid
2022 Máster de Acceso al Ejercicio de la Abogacía, Universidad Carlos III de Madrid
2021 Doble Grado en Derecho y Administración y Dirección de Empresas, Universidad Carlos III de 
Madrid

Sus idiomas de trabajo son español, gallego e inglés.

Experiencia

Actualmente, Sofía forma parte del área de Seguros y Reaseguros de Pérez-Llorca, donde participa en el 
asesoramiento a clientes nacionales e internacionales en asuntos pre-contenciosos y contenciosos, en el 
ámbito civil, penal, laboral, administrativo y mercantil.

Asimismo, ha prestado asesoramiento en diversas cuestiones regulatorias, entre otras, en materia de 
cumplimiento normativo de entidades bancarias y distribución de seguros y reaseguros e interpretación de 
contratos de entidades aseguradoras.

En la actualidad, Sofía colabora dentro del equipo en las recensiones normativas y jurisprudenciales de 
mayor interés para el Sector.
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Con anterioridad, Sofía también ha trabajado en el área de Fiscal del Despacho.

Colaboración doctrinal y docente

Ponente en el seminario “El fraude en la incapacidad permanente: vía social y penal”, organizado por el 
Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones.

Colaboración en el libro “Jurisprudencia casacional en materia tributaria. Año 2022”, publicado por 
Thomson Reuters Aranzadi, 2023.

Pertenencia a organismos oficiales

Ilustre Colegio de la Abogacía de Madrid (ICAM).


